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Anniversaries

К 60-летию Ирины Васильевны Яцына
To the 60th anniversary of Irina V. Yatsyna

5 мая исполняется 60 лет заслуженному врачу Россий-
ской Федерации, доктору медицинских наук, профессору 
Ирине Васильевне Яцына. 

Ирина Васильевна Яцына работает в научной орга-
низации гигиенического профиля ФБУН «Федеральный 
научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотреб-
надзора более 30 лет и является ведущим специалистом  
в области медицины труда, профессиональной патологии, 
в том числе заболеваний кожи. 

Основными направлениями научных исследований 
И.В. Яцына являются разработка и совершенствование 
гигиенических и лечебно-оздоровительных мероприятий, 
направленных на улучшение качества окружающей и про-
изводственной среды и снижение показателей заболевае-
мости профессиональными болезнями кожи с целью обес- 
печения гигиенической безопасности и охраны здоровья 
населения, научное обоснование и разработка комплекса 
лечебно-профилактических мероприятий у детей с атопи-
ческим дерматитом, проживающих в условиях высокой 
антропотехногенной нагрузки. 

Ириной Васильевной были заложены и развиты на-
учные основы ранней диагностики, лечения и системы 
профилактики аллергических заболеваний кожи от воз-
действия химических веществ на предприятиях в различ-
ных отраслях промышленности. Разработаны и внедрены 
управленческие решения на основе расчёта профессио-
нального риска и формирования групп риска для здоровья 
работающего населения. Разработана концепция и научно- 

методические основы эффективной системы мер по про-
филактике популяционной и профессиональной дерма-
тологической заболеваемости, дифференцированных по 
группам населения, факторам риска, с определением при-
оритетности и этапности проведения. Для изучения про-
фессиональных заболеваний, в том числе заболеваний 
кожи, с учётом их вариабельности и для установления  
безопасных условий работы в зависимости от пути и спо-
соба воздействия на организм патогенетически значимых 
неблагоприятных факторов производственной среды пред-
ложены основные клинико-лабораторные критерии, адап-
тированные к конкретным условиям работы и потенци-
альным рискам для здоровья на рабочем месте. Показано 
значение исследования комплексного и комбинированного 
действия химических веществ и обоснованы основные 
дифференциальные диагностические принципы воздей-
ствия химических факторов на состояние кожных покро-
вов работающих во вредных и опасных условиях труда.

При непосредственном участии Ирины Васильевны 
проводились исследования по оценке риска формирова-
ния болезней кожи и подкожной клетчатки, системного 
анализа и прогноза изменения санитарно-гигиенической 
ситуации с учётом региональных особенностей антропо-
генного загрязнения, вклада эколого-гигиенических фак-
торов в формирование заболеваемости различных кон-
тингентов населения. 

В рамках реализации национального проекта «Демо-
графия» в 2019–2020 гг. при научно-методическом со-
провождении и участии Ирины Васильевны Яцына вы-
полнялись исследования по решению ключевых вопросов 
формирования, сохранения и укрепления здоровья рабо-
тающего населения, подготовлены материалы для интер-
нет-ресурса Роспотребнадзора по правильному питанию 
рабочих вредных и опасных производств.

И.В. Яцына является научным руководителем 5 научно-
исследовательских работ ФБУН «ФНЦГ им. Ф.Ф. Эрис-
мана» Роспотребнадзора при выполнении отраслевой на-
учно-исследовательской программы Роспотребнадзора на 
2021–2025 гг. «Научное обоснование национальной систе-
мы обеспечения санитарно-эпидемиологического благопо-
лучия, управления рисками здоровью и повышения каче-
ства жизни населения России». 

При научном консультировании и под руководством 
И.В. Яцына в рамках проблемы гигиенической безопас-
ности ряда регионов России успешно защищены 2 док-
торские и 8 кандидатских диссертаций. 

И.В. Яцына опубликовано более 300 научных работ 
(более 100 за последние 5 лет), среди которых 21 ре-
зультат интеллектуальной деятельности: 3 монографии,  
24 методических рекомендаций; 26 информационно-мето-
дических письма; 14 пособий для врачей; 12 патентов на 
изобретения и авторских свидетельства. 

Профессионализм, трудолюбие, эрудиция, коммуника-
бельность и отзывчивость снискали И.В. Яцына авторитет 
и уважение. 

От имени редакции журнала «Здравоохранение Российской Федерации»  
поздравляем Ирину Васильевну с юбилеем, желаем здоровья, добра, творческих успехов, 

неиссякаемой энергии. Пусть Ваши замечательные качества человека и учёного будут залогом успеха 
дальнейшей плодотворной работы для решения непростых задач отечественного здравоохранения!


